\issza a termeszethe

Az emberiség sokdig csak figyelte és csodalta a haboritatlan természetet, majd elhelyezkedett benne.
Kezdetben még egyditt élt annak iratlan szabalyaival, tudta, hogy alkalmazkodnia kell,
ha életben akar maradni. Id6vel aztan igy gondolta, iranyithatja, szabalyozhatja is.
Itt tartunk most, sokszor a természet ellen cseleksziink, még épitett kertjeinkben is.

Green City szellemiségli kertek al-
Akot(’)i ugyanakkor dkologikusan gon-

dolkodnak, 6sszehangolnak igényt
és lehetGséget, a természet erejét, szolgal-
tatdsait tiszteletben tartva és folhasznalva.
Ezekben a kert elemeinek tudatosan t6bb-
féle szerepilik van. A névény példaul nem-
csak latvanyelem, hanem vizmegtarté is,
levelei ugyanis lassitjak a csapadék lehulla-
sanak sebességét. A déli épiiletfalak elé te-
lepitett gylimolcstermdé novényzet élelmet

Hogyan Grizzik meg
a vizet?

Egy kert vizigénye a névények helyes
megvalasztasaval tovabb csokkent-
het6 - lényeg, hogy a talaj- és éghajla-
ti adottsagoknak megfelelé novény-
fajtakat, tarsulasokat telepitsiink.
Emellett mulcsozzunk is. Ugyeljiink
arra, hogy a kertben minél kisebb ta-
lajfeliilet maradjon fedetlentil, ezért
takarja a talajt novény vagy szerves
mulcs, hogy megérizze annak ned-
vességét.
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ad, és mellesleg arnyékolja a falat, igy csok-
kentve a nyari hiitésre forditott energia-
igényt. A mulcsterités a viz talajba szivar-
gasat segiti, egyuttal akadalyozza a gyomo-
sodast és megtartja a talaj nedvességét. A
zoldtet6k lassitjak a lehullé csapadékviz el-
folyasi sebességét a csatornaba, visszatart-
jak a vizet, kimélve a csatornarendszert.
Védik a tetGszerkezetet és szigetelnek is. A
biodiverz, tobb fajbdl és fajtabol osszealli-
tott cserje-, és éveldkiiiltetések a latvanyon

tul madaraknak és beporzé rovaroknak ad-
nak buvohelyet és taplalékot. Ez csak né-
hany példa a tébbcélu hasznositasrol, ame-
lyet tudatosan atgondolva valdsitanak meg
ezekben a kertekben.
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A megvaltozott éghajlati viszonyok hirtelen
leztiduld, sokszor 6zonvizszeri es6t hoznak,
amit szaraz, meleg id6szakok valtanak fel. A
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viz mind nagyobb érték a névények szamara
is, ezérta csapadékvizek megtartasa a Green
City-kertekben is fontos kérdés. A mestersé-
ges, 0sszefiiggd burkolatok gatoljak a viz ta-
lajba szivargasat, ezért ezek a Green City
szellemiségében keriilenddk, vagy ha még-
sem mondunk le réluk, akkor is az a cél, hogy
ne haladja meg a feliiletiik a kert htisz szaza-
lékat. Helyette legyenek szort burkolatok,
példaul gyongykavicsbol. A természetes
anyagbél, példaul mészkdlapokbdl kialaki-
tott tipegéket hézagoltan helyezziik el ka-
vicsban vagy mulcsban. Ezek a rendszerek
ateresztik a vizet és a leveg6t, a talaj paro-
logtatasat sem akadalyozzak.

A hirtelen lehullé csapadékviz gytijtését -
ahol erre sziikség van - a tudatosan terve-
zett és épitett szarazpatakok, mas néven
esOkertek végzik. Ezekben elszikkad az
es0- és talajviz, lassul a vizelfolyas, csokken
a talajerdzié. A hagyomanyos vizelvezet6
arkokkal szemben az es6kertek olyan nové-
nyek él6helyei, amelyek elviselik az idésza-
kos vizboritastis, igy a hasznossagon tul vi-
zualis élményt is nyujtanak. Kisebb kertek-
ben az ereszcsatornak ala helyezett viz-
gyljté hordok, vagy a talajba siillyesztett

ciszternak, mlianyag viztarozok segitik az
esOvizgyljtést.

Az tszotavak is képesek a tobbletviz atme-
neti tarolasara, a parti névényzet gyokerei
pedig megszlrik, tisztitjak a belejuté csapa-
dékvizet. A kornyezet parasitasan tul a kerti
t6 latvanya, a viz jelenléte igazi élményt
nyujt tulajdonosanak minden évszakban.

A tereprendezés is finom eszkoz a kert viz-
gyljt6 eszkozeinek soraban. Ha figyeliink a
részletekre és ugy alakitjuk a kert terepvi-
szonyait, hogy mikrodombok és mikrovol-
gyek jojjenek létre, ahogyan a természetben
is, akkor azok vizgyiijté feladatot is betdlt-
hetnek.

Legyen sok szines viragunk

A Green City szellemiségli kertek alapja a
honos fajokon alapulé biodiverz névénytar-
sulasok rendszere. Tanulmanyozzuk az él16-
helyet, a kert kornyezetét, annak multjat.
Ha olyan novényeket valasztunk és telepi-
tiink egymas mellé, melyek kozel azonos
igénytiek, akkor azok segitik egymast, a
kert fenntarthatébba valik. Kevesebb érat
kell majd a mivelésére forditanunk, mert
szamottevGen javul a névények 6nfenntar-
to képessége. Sok fajbol, fajtabodl allé no-
vényKkitiltetéseket hozzunk létre. Egynya-
riak helyett inkabb ével6ket iltessiink, le-
gyen sok szines virdgunk, ami a novénybe-
porzé rovarok, méhek szamara is vonzo.
Keriiljik az egy fajtabol allé novénycso-
portokat, mert azok sériilékenyek.
Azon tul, hogy a névénytarsulasunk tagjai
azonos terméhelyi viszonyok kozé valok le-
gyenek, gondoljunk a magassagukra, virag-
nyilasi idészakukra, a gyokereik mélysége
kozotti kiilonbségekre is, amikor eldontjuk,
milyen névények keriiljenek egymas mellé.
Ahol nagyobb szabad teriilet all a rendel-
kezéstinkre, ott neveljiink vadviragos ré-
tet. Evenként két-harom kaszalassal rend-
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A Green City-kert

jellemzdi

e a csapadékviz talajba juttatasanak
és megtartasanak segitése

e a kertépités soran kitermelt talaj
helyben hasznositasa

o torekvés a minél kisebb mértéki
talajmozgatasra, talajbolygatasra

e természetes talajjavité anyagok
hasznalata

e honos fajokon alapuld biodiverz no-
vénytarsulasok kialakitasa

e helyi anyagok hasznalata, Ujrahasz-
nositas

o fenntarthatésag, a valds igények fi-
gyelembevételével

e megujulé energiaforrasok hasznalata
e megismerni és hasznalni a termé-
szet ingyenes szolgaltatasait

e energiaigény-csokkentés - arnyé-
kolasra novények telepitése

ben tarthatd, az allatok szamaéra is kedvezd
sokszin(, sokfaju feliilet johet igy létre.

Az éptiletek falat futtassuk be. A szélvéde-
lem mellett ezek a névények, példaul a vad-
sz06106, a levegd porat is megsziirik. Az épiile-
tek déli oldalara lombhullaté, északi oldala-
ra inkabb 6rokzold novényeket futtassunk.
Termett talajba tiltessiik a futéondvényeket,
amelyek lombjukkal hészigetelnek, védik a
falat, csokken a fenntartasi energiaigény.

A Green City-kerten beliil gyep csak akkora
teriileten legyen, amire sziikség van, amit a
csalad tényleg hasznalni fog. A mindségi
gyep fenntartasa meglehet6sen munka- és
energiaigényes feladat. Ugy is gondolkodha-
tunk, hogy a gyepnek csak egy részét nyirjuk
rendszeresen, mig mas részeit hagyjuk meg
nyiras nélkiil annak természetes névényvi-
lagaval. Mar ezzel is csokkentjiik a fenntar-
tasi feladatokat és elindulhatunk vissza a
szabad természet vilagaba.

Megyesi Eva
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